
Χρειάζεστε βοήθεια με θέματα σχετικά με τον COVID-19,  ανεργίας ή στέγασης; 
Παρακαλώ απευθυνθείτε στα γραφεία μας στο 718-545-3889 ή στο  
ad36@nyassembly.gov.

• 8 δωρεάν τεστ για COVID-19  
διαθέσιμα ανά νοικοκυριό 
Κάθε νοικοκυριό δικαιούται 8 rapid τεστ για COVID-19 στο 
σπίτι, τα οποία θα παραδίδονται από την USPS.  
Εάν θέλετε να τα παραγγείλετε τηλεφωνικά, καλέστε στο 
1-800-232-0233 για να εξυπηρετηθείτε σε πάνω από 150 
γλώσσες. Διαδικτυακά μπορείτε να τα παραγγείλετε στο: 
https://special.usps.com/testkits

• Δωρεάν PCR τεστ διαθέσιμα 
Μπορείτε να κλείσετε ραντεβού για ένα δωρεάν PCR τεστ στα 
σημεία NYC COVID Express. Τα αποτελέσματα είναι διαθέσιμα 
εντός 24 ωρών από την επίσκεψή σας. Μπορείτε να κλείσετε 
ραντεβού διαδικτυακά στο: https://on.nyc.gov/3Px0ElX

• Δωρεάν διαθέσιμες θεραπείες κατά του 
COVID-19, ακόμη και χωρίς ασφάλιση.  
Αν βρεθείτε θετικοί, υπάρχουν δωρεάν διαθέσιμες θεραπείες, 
που συμπεριλαμβάνουν αντιιϊκά χάπια και μονοκλωνικά 
αντισώματα. Καλέστε το γιατρό σας για να ενημερωθείτε για 
τις θεραπείες. Εάν δεν έχετε, καλέστε στο  
212-268-4319. Βρείτε περισσότερα διαδικτυακά στο:  
https://bit.ly/covidtreatmentnyc

• Παραλάβετε δωρεάν τεστ από τα 
γραφεία μας 29 Αυγούστου -  
2 Σεπτεμβρίου
Έχουμε διαθέσιμα rapid τεστ για COVID-19 για τον ευρύ 
πληθυσμό — κατά σειρά προτεραιότητας — 10πμ-6μμ κατά 
την εβδομάδα του 15Αύγουστου στα κεντρικά μας γραφεία:  
24-08 32nd Street, Suite 1002A in Astoria

ΧΡΕΙΑΖΕΣΤΕ
ΒΟΗΘΕΙΑ;

Τα ποσοστά COVID-19 
ανεβαίνουν σε όλη την Αστόρια

Assemblymember Assemblymember 
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Mamdani

Στείλτε σε μήνυμα τον ΤΚ σας στο 438829, 
ή καλέστε στο 1-800-232-0233 για να 
βρείτε τοποθεσίες κοντά σας. Μπορείτε 
επίσης να κλείσετε ραντεβού στο: https://
vaccinefinder.nyc.gov/

• Τα παιδιά έως 5 ετών μπορούν 
πλέον να εμβολιαστούν κατά του 
COVID-19 
Τα εμβόλια της Moderna και της Pfizer 
εγκρίθηκαν από τον FDA για παιδιά  
6 μηνών έως 4 χρονών.

• Ίσως δικαιούσαι τη δεύτερη 
αναμνηστική σου δόση
Εάν είσαι άνω των 50 ή με κατεσταλμένο 
ανοσοποιητικό, είσαι διαθέσιμος να λάβεις τη 
δεύτερη αναμνηστική σου δόση, εφόσον έχουν 
παρέλθει 4 μήνες από την πραγματοποίηση της 
πρώτης. 

Εδώ είναι ορισμένες πηγές για 
να κρατήσουν εσάς και τους 

αγαπημένους σας υγιείς και ασφαλείς
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